
Районная межведомственная
Научно-практическая конференция
«СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ 
ПРОФИЛАКТИКИ, ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
И ИХ ОСЛОЖНЕНИЙ»

27 октября 2023 года с 10-00 до 15-00
Место проведения: Санкт–Петербургский Технический колледж управления и 
коммерции по адресу: Санкт-Петербург, Кондратьевский пр., 46, литер А,  
(ст. метро Площадь Ленина)

Приветственное слово главы администрации Петриченко Сергея Николаевича
ПРОГРАММА
1. «Возраст и сердечно-сосудистые заболевания». Константинов Владимир Олегович - врач-кардио-
лог гериатрического центра «Наша Забота», доктор медицинских наук, профессор, 20 мин.
2. «Диагностика и лечение фибрилляции предсердий: стратегия контроля ритма. Рекомендации 
2023 года».  Берман Михаил Валерьевич - главный врач ООО «Северо- Западный Центр диагностики 
и лечения аритмий», кардиолог - аритмолог высшей категории, научный сотрудник медицинского 
факультета СПбГУ, 20 мин.

3. «Современные кардиологические обследования, повышающие выявляемость сердечно-сосуди-
стых заболеваний». Борисова Екатерина Викторовна - д.м.н., профессор кафедры внутренних болез-
ней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный  государственный мед-
цинский университет им. И.И. Мечникова» МЗ РФ, главный врач АО «КардиоКлиника», 20 мин.
4. «Бариатрическая хирургия у коморбидных пациентов: риски и результаты».
Софья Евгеньевна Лапшина - научный сотрудник НИЛ хирургии метаболических нарушений НМИЦ 
им. В. А. Алмазова, 20 мин.
5. «Тип личности А, как психологический фактор риска развития инсульта». Коновальчик Татьяна 
Кирилловна - медицинский психолог, старший преподаватель кафедры клинической психологии СПБ 
ГИПСР, аспирант кафедры медицинской психологии СПБГУ, член ассоциации когнитивно-поведенче-
ской терапии, 20 мин.
6. «Нутриционная поддержка пациентов, перенесших острое сердечно-сосудистое событие». 
Андреева Екатерина Германовна - врач-гастроэнтеролог, специалист по нутриционной поддержке 
гериатрического центра «Наша забота», 20 мин.
7. «Профилактика и лечение пролежней». Юрганова Анна Николаевна - главный врач гериатрическо-
го центра «Наша забота», 20 мин.
8. «Психологическая помощь семьям в принятии постинсультного изменения когнитивного, функ-
ционального и социального статуса пациента». Коновальчик Татьяна Кирилловна - медицинский 
психолог, Старший преподаватель кафедры клинической психологии СПБ ГИПСР, аспирант кафедры 
медицинской психологии СПБГУ, член ассоциации когнитивно-поведенческой терапии, 20 мин.

9. «Организация оказания медицинской помощи пациентам, перенёсшим острые сердечно-сосу-
дистые события в поликлиниках Калининского района Санкт Петербурга». Каканов Александр 
Михайлович - главный врач ГБУЗ «Городская поликлиника №54», 20 мин.
10. Обсуждение


